
comprimé pelliculé


Veuillez lire attentivement cette notice avant de prendre ce médicament. 

Si vous avez des questions, si vous avez un doute, demandez plus d’informations à votre médecin ou à

votre pharmacien.

Gardez cette notice, vous pourriez avoir besoin de vous y référer à nouveau.


IDENTIFICATION DU MEDICAMENT


Composition 
Chlorhydrate d’alfuzosine  . . . . . . . . . . . . . . 2,5 mg 
Excipients : lactose monohydraté, cellulose 
microcristalline, povidone, carboxyméthylamidon 
sodique, stéarate de magnésium, hypromellose, 
macrogol 400, dioxyde de titane q.s.p. un 
comprimé pelliculé. 
Forme pharmaceutique et présentation 
Comprimé pelliculé. (Boîte de 30). 
Classe pharmaco-thérapeutique 
ALPHA-BLOQUANTS 
Exploitant 
Sanofi-aventis france 
1-13, boulevard Romain Rolland - 75014 Paris - France 
Information médicale : N° vert 0800 222 555 
Appel depuis l’étranger : +33 1 57 63 23 23 
Fabricant 
SANOFI WINTHROP INDUSTRIE 
30/36, avenue Gustave Eiffel - 37100 Tours - France 

DANS QUEL CAS UTILISER CE MEDICAMENT

Ce médicament appartient à la classe des alpha­

bloquants.

Ce médicament est indiqué dans le traitement

symptomatique des manifestations fonctionnelles

de l’hypertrophie (augmentation de volume)

bénigne de la prostate.


ATTENTION !


Dans quels cas ne pas utiliser ce médicament 
Ce médicament NE DOIT PAS ETRE UTILISE dans les 
cas suivants : 
- allergie connue à l’alfuzosine et/ou à l’un des 

autres composants de ce médicament, 

- hypotension orthostatique (sensation de vertige 
survenant le plus souvent lors d’un passage de la 
position allongée à la position debout), 

- insuffisance hépatique sévère (défaillance des 
fonctions du foie), 

- insuffisance rénale sévère. 
Mises en garde spéciales 
Certains sujets peuvent présenter une 
susceptibilité particulière à XATRAL 2,5 mg qui se 
traduit par une baisse de la pression artérielle 
en passant de la position couchée à la position 
debout. Ce phénomène peut apparaître dans les 
heures suivant la prise du médicament et être 
accompagné des symptômes suivants : vertiges, 
fatigue, sueurs. Le sujet doit être placé en 
position allongée jusqu’à disparition complète 
de ces manifestations qui sont transitoires. 
La prudence est recommandée en particulier 
chez les sujets âgés et chez les sujets ayant eu 
une baisse importante de la pression artérielle 
avec un médicament de la même classe (alpha­
bloquant). 
En raison de la présence de lactose, ce 
médicament ne doit pas être utilisé en cas de 
galactosémie, de syndrome de malabsorption du 
glucose et du galactose ou de déficit en lactase 
(maladies métaboliques rares). 
NE JAMAIS LAISSER A LA PORTEE DES ENFANTS. 
Précautions d’emploi 
Prévenir votre médecin en cas de maladie de cœur 
(en particulier, insuffisance coronarienne). 
Interactions médicamenteuses et autres 
interactions 
AFIN D’EVITER D’EVENTUELLES INTERACTIONS 
ENTRE PLUSIEURS MEDICAMENTS, et 
notamment avec certains médicaments 
pour la tension ou certains antifongiques VX
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(kétoconazole, itraconazole), du ritonavir, 
ou certains antibiotiques (clarithromycine, 
érythromycine), IL FAUT SIGNALER 
SYSTEMATIQUEMENT TOUT AUTRE TRAITEMENT 
EN COURS A VOTRE MEDECIN OU A VOTRE 
PHARMACIEN. 
Grossesse - Allaitement 
Ce médicament ne concerne pas la femme. 
D’UNE FACON GENERALE, IL CONVIENT, AU COURS 
DE LA GROSSESSE ET DE L’ALLAITEMENT, DE 
TOUJOURS PREVENIR VOTRE MEDECIN OU VOTRE 
PHARMACIEN AVANT D’UTILISER UN 
MEDICAMENT. 
Conducteurs et utilisateurs de machines 
L’attention est attirée chez les conducteurs 
de véhicules et les utilisateurs de machines sur 
les risques d’hypotension orthostatique (chute 
de la pression artérielle lors du passage à la 
position debout pouvant s’accompagner de 
vertiges), de sensations vertigineuses, de 
sensation de fatigue ou de troubles visuels, 
surtout en début de traitement. 
Liste des excipients dont la connaissance est 
nécessaire pour une utilisation sans risque 
chez certains patients 
Lactose monohydraté. 

COMMENT UTILISER CE MEDICAMENT


Posologie 
La posologie usuelle est de un comprimé trois 
fois par jour. 
Chez les sujets âgés ou traités pour une 
hypotension ou ayant une insuffisance 
hépatique, cette posologie peut être modifiée. 
Mode et voie d’administration 
Voie orale. 

Le comprimé doit être avalé entier avec un verre

d’eau.

Fréquence et moment auxquels le 
médicament doit être administré 
Selon prescription médicale. 
Durée du traitement 
Ne pas interrompre le traitement sans avis 
médical. 
Conduite à tenir en cas de surdosage 
Contactez votre médecin. 

Conduite à tenir au cas où l’administration 
d’une ou plusieurs doses a été omise 
Ne prenez pas deux ou plusieurs comprimés en 
même temps, mais prenez normalement le 
comprimé suivant. 

EFFETS NON SOUHAITES ET GENANTS 

COMME TOUT MEDICAMENT, CE PRODUIT PEUT,

CHEZ CERTAINES PERSONNES, ENTRAINER DES

EFFETS PLUS OU MOINS GENANTS :

Fréquemment :

- étourdissements, sensations vertigineuses,


vertiges, malaise, chute de la pression artérielle 
lors du passage de la position couchée à la 
position debout, maux de tête, 

- troubles digestifs à type de nausées, maux 
d’estomac ou diarrhée, bouche sèche, 

- sensation de fatigue. 
Peu fréquemment : 
- somnolence, 
- troubles de la vision, 
- accélération du rythme cardiaque, palpitations, 

syncope, 
- congestion nasale, 
- manifestations cutanées à type d’éruptions 

cutanées ou de démangeaisons, 
- rougeurs du visage, œdèmes, douleurs 

thoraciques. 
Très rarement : 
- angine de poitrine chez les patients ayant 

des antécédents de troubles coronariens, 
(cf. rubrique Précautions d’emploi) 

- urticaire, œdème angio-neurotique. 
SIGNALEZ A VOTRE MEDECIN OU A VOTRE 
PHARMACIEN TOUT EFFET NON SOUHAITE ET 
GENANT QUI NE SERAIT PAS MENTIONNE DANS 
CETTE NOTICE. 
Conservation 
NE PAS DEPASSER LA DATE LIMITE D’UTILISATI0N 
FIGURANT SUR LE CONDITIONNEMENT EXTERIEUR. 
Précautions particulières de conservation 
Conserver les plaquettes thermoformées dans 
l’emballage extérieur, à l’abri de la lumière et de 
l’humidité. 
Date de révision de la notice 
Février 2006.

Pour toute demande de notice en braille, 

contacter notre département d'information

médicale et scientifique au N° vert 0800 222 555

ou au +33 1 57 63 23 23 (appel depuis l'étranger).
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