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COMME TOUT MEDICAMENT, CE PRODUIT PEUT, CHEZ CERTAINES PERSONNES, ENTRAINER DES 
EFFETS PLUS OU MOINS GENANTS : 

-	 Il est possible que surviennent des douleurs de l’estomac, des nausées, des saignements 
de nez, des gencives, des douleurs du ventre. Il faut en avertir votre médecin. 

-	 Dans certains cas rares, il est possible que surviennent une hémorragie (émission de 
selles noires, de vomissements sanglants), une éruption sur la peau, une crise d’asthme, 
un brusque gonflement du visage et du cou d’origine allergique pouvant aller jusqu’à 
une allergie généralisée. Il faut immédiatement arrêter le traitement et avertir votre 
médecin. 

-	 Exceptionnellement, sont rapportés : bourdonnements d’oreille, sensation de baisse de 
l’audition, maux de tête : ils traduisent habituellement un surdosage en aspirine. 

KARDÉGIC® 75mg 
Acétylsalicylate de DL-Lysine 

Poudre pour solution buvable 

Lisez attentivement l’intégralité de cette notice avant de prendre ce médicament. 
Elle contient des informations importantes sur votre traitement et votre maladie. 

Si vous avez d’autres questions, si vous avez un doute, demandez plus d’informations

à votre médecin ou votre pharmacien.

Gardez cette notice, vous pourriez avoir besoin de la lire à nouveau.


IDENTIFICATION DU MEDICAMENT 
• Composition 
Acétylsalicylate de DL-Lysine ................................................................................................. 135 mg 
Quantité correspondante en acide acétylsalicylique ............................................................. 75 mg 
Excipients : glycine, arôme mandarine, glycyrrhizinate d’ammonium q.s.p. un sachet-dose. 

• Forme pharmaceutique et présentation 
Poudre pour solution buvable, sachet-dose (Boîte de 30). 

• Classe pharmaco-thérapeutique 
ANTI-THROMBOTIQUE / INHIBITEUR DE L’AGREGATION PLAQUETTAIRE HEPARINE EXCLUE. 

• Nom et adresse de l’exploitant 
sanofi-aventis france 
1-13, boulevard Romain Rolland - 75014 Paris - France 
Information médicale : N° vert 0800 222 555 
Appel depuis l’étranger : +33 1 57 63 23 23 

• Fabricant 
AVENTIS Intercontinental 
56, route de Choisy-au-Bac - 60205 Compiègne - France 

DANS QUELS CAS UTILISER CE MEDICAMENT 
Ce médicament contient de l’aspirine, mais ce dosage est plus particulièrement destiné au 
traitement de certaines affections du cœur ou des vaisseaux, seul ou associé aux autres 
traitements prescrits par votre médecin. 
Il ne devra pas être entrepris sans l’avis de celui-ci, seul juge de l’établissement et de la 
conduite de ce traitement. 

ATTENTION ! 
• Dans quels cas ne pas utiliser ce médicament 
Ce médicament NE DOIT PAS ETRE UTILISE dans les cas suivants : 

- en cas d’ulcère de l’estomac ou du duodénum en évolution, 
-	 en cas d’allergie connue à l’aspirine ou aux anti-inflammatoires non stéroidiens (telle 

qu’éruption cutanée ou asthme), 
-en cas de maladie hémorragique, 
-	 en cas de traitement concomitant par le méthotrexate, ou par les anticoagulants oraux 

lorsque l’aspirine est prescrite à fortes doses (> 3 g/j), 
-	 en dehors d’utilisations extrêmement limitées, et qui justifient une surveillance spécialisée, 

tout médicament à base d’aspirine est CONTRE-INDIQUE à partir du 6ème mois de la 
grossesse (cf. Grossesse - Allaitement). 

Ce médicament NE DOIT GENERALEMENT PAS ETRE UTILISE sauf avis contraire de votre 
médecin, en cas de : 

- goutte, 
- règles ou saignements gynécologiques anormaux, 
-	 traitement concomitant par les anticoagulants oraux (notamment lorsque l’aspirine est 

prescrite à faibles doses) ou par l’héparine, les uricosuriques, ou d’autres anti­
inflammatoires (notamment lorsque l’aspirine est prescrite à des doses > 3 g/j) 
(cf. Interactions médicamenteuses et autres interactions). 

L’allaitement est déconseillé pendant le traitement (cf. Grossesse - Allaitement). 

• Mises en garde spéciales 
Réservé à l’adulte.

Ce médicament ne sera administré que sur prescription médicale.


• Précautions d’emploi 
Il est important de signaler à votre médecin certains problèmes de santé ou situations : 

- maladie des reins, 
-asthme, 
-	 antécédent d’ulcère de l’estomac ou du duodénum, ou d’hémorragies digestives, 

hypertension artérielle, 
- diabète, 
-port de stérilet. 

L’aspirine augmente les risques hémorragiques et ceci dès les très faibles doses et même 
lorsque la prise date de plusieurs jours. Prévenir votre médecin traitant, le chirurgien, 
I’anesthésiste ou simplement votre dentiste au cas où un geste chirurgical, même mineur, 
est envisagé. 
Ce médicament ne contenant pas de sodium (sel), il peut être administré en cas de régime 
désodé ou hyposodé. 

<n
-
5
>


• Interactions médicamenteuses et autres interactions 
AFIN D’EVITER D’EVENTUELLES INTERACTIONS ENTRE PLUSIEURS MEDICAMENTS, IL FAUT 
SIGNALER SYSTEMATIQUEMENT TOUT AUTRE TRAITEMENT EN COURS A VOTRE MEDECIN OU A 
VOTRE PHARMACIEN notamment si vous prenez des anticoagulants oraux (notamment lorsque 
l’aspirine est prescrite à faibles doses) ou de l’héparine, des uricosuriques, ou d’autres anti­
inflammatoires (notamment lorsque l’aspirine est prescrite à des doses > 3 g/j). 

Ce médicament contient de l’aspirine. D’autres médicaments en contiennent. 
Ne les associez pas sans en parler à votre médecin ou à votre pharmacien afin de ne 
pas dépasser les doses maximales conseillées. 

• Grossesse-allaitement 
Au cours de votre grossesse, votre médecin spécialiste peut être amené, si nécessaire, à vous

prescrire ce médicament, qui contient de l’aspirine à doses très faibles. Ces doses ne sont

pas celles utilisées dans le traitement de la fièvre ou de la douleur.

Si tel est le cas, il est très important :


-	 de respecter scrupuleusement l’ordonnance de votre médecin traitant, sans dépasser les 
doses prescrites ; 

- à partir du 6ème mois de la grossesse, de ne prendre aucun AUTRE médicament 
contenant de l’aspirine. 

Ce médicament passe dans le lait maternel. En conséquence, l’allaitement est déconseillé. 
D’UNE FACON GENERALE, IL CONVIENT AU COURS DE LA GROSSESSE ET DE L’ALLAlTEMENT, 
DE TOUJOURS PREVENIR VOTRE MEDECIN OU VOTRE PHARMACIEN AVANT D’UTILISER UN 
MEDICAMENT. 

COMMENT UTILISER CE MEDICAMENT 
• Posologie 
Réservé à l’adulte.

Ce dosage faible d’aspirine n’est pas adapté aux situations d’urgence médicale.

Ce médicament ne sera administré que sur prescription médicale.

La posologie usuelle recommandée est de 1 sachet par jour.

SE CONFORMER STRICTEMENT A L’ORDONNANCE DE VOTRE MEDECIN.


• Mode et voie d’administration 
Voie orale.

Verser le contenu du sachet dans un grand verre. Ajouter de l’eau. Une dissolution totale

est obtenue rapidement.


• Fréquence et moment auxquels le médicament doit être administré 
SE CONFORMER STRICTEMENT A L’ORDONNANCE DE VOTRE MEDECIN. 

• Durée du traitement 
SE CONFORMER STRICTEMENT A L’ORDONNANCE DE VOTRE MEDECIN. 

• Conduite à tenir en cas de surdosage 
Ne pas dépasser la posologie indiquée et consulter rapidement le médecin en cas de 
surdosage accidentel (en particulier s’il s’agit d’un enfant). 

• Conduite à tenir au cas où l’administration d’une ou plusieurs doses a été omise 
Continuez votre traitement mais prévenez votre médecin. 

EFFETS NON SOUHAITES ET GENANTS 

SIGNALEZ A VOTRE MEDECIN OU A VOTRE PHARMACIEN TOUT EFFET NON SOUHAITE ET 
GENANT QUI NE SERAIT PAS MENTIONNE DANS CETTE NOTICE. 

CONSERVATION 
• NE PAS DEPASSER LA DATE LIMITE D’UTILISATION FIGURANT SUR LE CONDITIONNEMENT 

EXTERIEUR. 

• Précautions particulières de conservation 
A conserver à une température ne dépassant pas 25 °C.

Conserver les sachets dans l’emballage extérieur, à l’abri de l’humidité.


DATE DE REVISION DE LA NOTICE 
Novembre 2005. 


